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Cecita e malnutrizione, regali solidali per
aiutare i bambini

In vista delle festivita natalizie Cbm Italia Onlus e L'Africa Chiama
propongono due campagne di raccolta fondi: la prima rivolta all’America
Latina e in particolare ai neonati colpiti dalla retinopatia, I'altra ai minori
malnutriti della periferia di Nairobi

20 dicembre 2018

ROMA - Due iniziative che hanno come comune denominatore il sostegno a
progetti umanitari nei Paesi piu poveri del mondo. “Cbm lItalia onlus” e “L’Africa
Chiama” hanno lanciato le loro campagne solidali in vista delle festivita natalizie che
riguardano la prevenzione della cecita evitabile, il sostegno alla salute materno-
infantile e la lotta contro la malnutrizione. La prima volge lo sguardo all’America
Latina con 'obiettivo di sconfiggere la retinopatia del prematuro (Rop), una malattia
della vista che puo colpire i neonati, con un peso inferiore ai 1.200 grammi, causata
dalla prolungata esposizione all’'ossigeno dell'incubatrice e che in America Latina
colpisce 4 neonati prematuri su 10, rappresentando la prima causa di cecita infantile. A
loro sono rivolte due iniziative: la prima € la campagna solidale che permette I'acquisto di
kit contenenti strumenti utilizzati dagli oculisti pediatrici per curare la Rop (35 euro), un
intervento di laserterapia (60 euro) e con una spesa di 100 euro I'acquisto di un
oftalmoscopio indispensabile per la prevenzione e la diagnosi tempestiva della
retinopatia. L'impegno di Cbm infatti non si ferma alla cura, ma é rivolto soprattutto alla
prevenzione: quella per le mamme, sensibilizzandole sull'importanza di sottoporsi ad
adeguati controlli e cure prenatali; quella per i bambini dotando le unita di terapia
intensiva neonatale di tutti gli strumenti necessari per monitorare costantemente i
prematuri che si trovano in incubatrice prevenendo l'insorgenza della malattia e curando
tempestivamente coloro che I’'hanno sviluppata. Lo scorso anno in Colombia e in
Paraguay sono stati 2.423 gli screening effettuati e 153 i prematuri trattati con
laserterapia.

La mostra. L’altra iniziativa di Cbm consiste invece nella mostra fotografica “Blind
Rwanda. Back to Light” visitabile fino al 7 gennaio lungo via Dante, in pieno centro a
Milano. Un racconto fotografico in quattordici immagini per immergersi nel Paese delle
mille colline, il Rwanda, e conoscere la storia di Francois e Xavela, due bambini entrambi
ciechi a causa della cataratta. Sei anni lui, otto anni lei, due villaggi a quasi 30 chilometri
di distanza e due strade destinate a incontrarsi tra le corsie dell’Ospedale Oculistico
Kabgayi, che Cbm sostiene in Rwanda. Una finestra privilegiata e intima sulla
quotidianita di due famiglie, sui gesti di cura, su un’infanzia spezzata e resa difficile dalla
cecita. Un momento per emozionarsi insieme nel loro viaggio verso 'Ospedale e della
prima volta che hanno ricominciato a vedere il mondo.
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Semi di giustizia. Nel mondo oltre 90 milioni di bambini sotto i cinque anni sono
malnutriti cronici. E questo il drammatico scenario nel quale si inserisce la campagna
“Semi di giustizia” della onlus fanese “L’Africa Chiama”, che mira a combattere la
fame attraverso programmi di sostegno alimentare e I'avvio di orti urbani e scolastici. |
regali solidali proposti dalla onlus sono il calendario 2019, un’agenda solidale,
biglietti d’auguri, un kit alimentare e un kit d’orto. La campagna Semi di giustizia
intende contrastare la fame attraverso un programma multisettoriale e concreto che
prevede: un sostegno nutrizionale intensivo per salvare la vita a 500 bambini
gravemente malnutriti, ampio sostegno alimentare presso scuole statali per 4 mila

studenti, la realizzazione di 60 orti organici urbani per famiglie in grave poverta della
periferia di Nairobi e la realizzazione di 15 orti didattici in scuole della periferia di Nairobi.
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